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1. INLEIDING

Voor u ligt het handboek “Gedwongen Liefde”. Dit is ontwikkeld voor nesisjissen de
dertien en achttien jaar. Het project gaat over het aangaaeleadies, hoe de meisjes kunnen
opkomen voor zichzelf binnen een relatie en over zogenaamde loverboys.

De aanleiding voor deze handleiding is de toenemende problematiek eaolgs/ die
onschuldige meisjes de prostitutie in lokken.

Sinds projecten in Utrecht en Zwolle is er veel gepubliceerdlawsrboys, hun praktijken,
de slachtoffers en de oplossingen. Uit de verschillende ervartigemmiddels zijn
opgedaan met de hulpverlening aan slachtoffers blijkt dat het rkagibm meisjes die
inmiddels slachtoffer zijn uit de prostitutie te halen.

Preventie aan de doelgroep is daarom van groot belang. Het gjdugjtiiiet alleen om de
praktijken van Loverboys duidelijk te maken, maar ook om de meisjessbésvmaken van
zichzelf zodat zij weerbaar worden.

Het handboek beschrijft vier lessen ( toekomstbeelden, vrouw zigrbloy en grenzen)
gericht op meisjes in de leeftijd van 13-16 jaar. Het is de bedoai middels spel en
oefeningen op interactieve wijze de meisjes een aantal vhaddig te leren en om informatie
te geven.

De lessen kunnen gegeven worden door docenten op scholen, internaten eimstitdéza
waar de doelgroep zich bevindt.



2. ALGEMENE VOORWAARDEN
Doelstelling

De meisjes worden zich bewust van de fase in hun leven waar zij zich in bevatlen,
ze voor bepaalde keuzes staan ten aanzien van relaties en taksuali

Ze denken na over eigen normen en waarden met betrekking tot seksualite

Ze kijken naar hun eigen houding binnen relaties.

Ze worden zich ervan bewust dat ze zelf keuzen kunnen maken ten aamzien
relaties en seksualiteit.

Ze worden geinformeerd over relaties en wat loverboys zijferéa herkennen hoe
loverboys werken.

Ze nemen kennis van namen en personen van instellingen in omstrekeae waar
terecht kunnen met problemen op dit gebied.

Voor het onderwijs heeft het project zin omdat zij op deze maroée groepen meisjes
bereiken. Tijdens de bijeenkomsten kunnen ze er ook achter komen welles megelijke
risicomeisjes zijn.

Doelgroep

De doelgroep van het project zijn meisjes in de tweede, derderee klas van het
(DVMBO, HAVO, MAVO, leerlingen tussen de dertien en achtgaar van het VSO, en
leerlingen in de eerste jaren van het ROC. De leeftijd van deze meisgestvaan dertien tot
ongeveer zestien jaar met een uitloop tot achttien jaar.

Let er op dat er in de doelgroep verschillen voor kunnen komen, in verl@nmbmen en
waarden van de meisjes, afkomst en een andere kijk op seksualiteit.

Hierdoor kan er veel verschil zitten in de beleving van seksitdlissen de meisjes
onderling. Dit hoeft echter geen belemmering te zijn, daaraigies op deze manier veel
van elkaar kunnen leren. Let vooral op de interactie tussen deemdispbeer ze te
stimuleren om hun kijk op vriendschappen en seksualiteit te verduidedifkean discussie
aan te gaan.



Programma en planning.

Het programma bestaat uit vier bijeenkomsten. De bijeenkomste&lemonder schooltijd en
op school uitgevoerd.
Het programma ziet er als volgt uit:

Toekomstbeelden
Vrouw zijn.

Een Loverboy.
Grenzen.

NS

De bijeenkomsten duren anderhalf uur. De ideale groepsgrootte msdisjes, met een
minimum van acht en een maximum van twaalf. Meer of minderj@seas niet wenselijk in
verband met de interactie in de klas.

De bijeenkomsten dienen in een periode van vijf tot zeven weken agigete worden. Te
weinig en teveel tijd is evenmin wenselijk daar de kans bedtaale meisjes overladen
worden met informatie of dat de tijd ertussen te lang duurt, waadgooteresse kan
verminderen.

De bijeenkomsten worden op school tijdens reguliere lessen uitgebgeodrbeeld tijdens
biologie, maatschappijleer of gezondheidskunde.

Het project is enkel voor meisjes bestemd. Er moet dus gezoctiemvnaar een les waar
enkel meisjes aanwezig zijn, of waar jongens een andere opdriakinmen voeren.

Begeleiding

De opzet is dat het project uitgevoerd wordt door een externe voerlafhdoor de school
zelf.
Voorbeelden hiervoor kunnen zijn:
Jongeren/ meidenwerker
Hulpverlener bijvoorbeeld: GGD, Jeugdzorg of de Raad voor Kinderbesiciger
Mentor of vertrouwenspersoon van de school

Naast de uitvoerend medewerkers is het noodzakelijk dat er een wiebégeleidster (zou
ook de vertrouwenspersoon kunnen zijn) vanuit school bij is zodat de nudibegeleidster
daarop terug kunnen vallen, mocht er iets voorvallen.

Om het project een zo groot mogelijke slagingskans te gevehwsehselijk dat de
voorlichters en vertrouwenspersoon vrouwelijke beroepskrachten zijn.



Toelichting

Door te werken met voorlichters van buiten de school is het karsd«ete bijeenkomsten,
de sfeer en de onderlinge omgang tijdens deze bijeenkomsten, matoexss

Bovendien is deze werkwijze waardevol omdat de externe beroepskraciteigen
specifieke deskundigheid (meidenwerk respectievelijke hulpverlening) kunbeengen. Zij
kunnen ook ‘hun eigen gezicht laten zien’, wat de drempel naar hetreide en naar de
hulpverlening, kan verlagen. Er kunnen op deze manier relatieslgeteden naar het
aanbod van meidenwerk, en van de jeugdhulpverlening, voor deze meisjes.

De aanwezigheid van de mentor tijdens de projectbijeenkomstenndevabomdat zij op
deze manier haar inzicht in de leefsituatie van de meisjegekgroten. Bovendien kan de
mentor dan op de andere momenten, in de groep of tijdens individuelek§fespre
terugkomen op het project. De bedoeling is dat de mentor op de achterghatdiokaal van
het project aanwezig is (passief aanwezig dus). Belangnyelislat de aanwezigheid van de
mentor de sfeer van de bijeenkomsten niet negatief beinvioedt:isiesmaoeten zich veilig
voelen en zich en zich vrij durven uiten. Daarom moet dit in hegesprek tussen de
mentor en de voorlichters aan de orde gesteld worden.

Om dezelfde reden — het waarborgen van de veiligheid in de grodyettislangrijk dat
vrouwelijke beroepskrachten voorlichting geven en dat alleen vrouea@tigntoren hierbij
aanwezig zijn.

Uitvoering

Bij de uitvoering van het project kunnen de werkers dit handboek gebruiken.

Het handboek is uiteraard geen voorschrift, het is meer een rate B@ voorlichters
kunnen uiteraard ook hun eigen inzicht en vaardigheden benutten voor de invarlidg
bijeenkomsten. Daarnaast is de sfeer in een groep van grotediogate manier waarop er
met bepaalde dingen wordt omgegaan. De uitvoering ligt ook aanieleatsde
beroepskracht. De ene beroepskracht wil meer de diepte ingaan dateds a

Aandachtspunten:

Probeer te voorkomen dat meisjes slechts sociaal- wenselijke@den geven, in de
trant van: “ik laat me dit of dat natuurlijk niet aan doen”. Vraagop door: “Als je
echt van hem houdt, doe je dat dan wel voor hem, doe je dan alles nG8@r he

Hou er rekening mee dat er tijdens de voorlichting ook problemen rondooeseks
misbruik, incest, verkrachting of zwangerschap naar voren kunnen komen.

Je kunt de meisjes de werkbladen van de bijeenkomsten laten behoudenj dedat z
voorbeelden kunnen verzamelen in een werkmap.



De introductie voor docenten, is een onderdeel van het project om éeee bnder de
aandacht te brengen. Ook zou er een projectverslag verspreid kunnen.worde

Nabespreking, evaluatie en verslaggeving

Het is van belang dat de voorlichters en de mentor na elke bijeeinkabespreken. Tijdens
de nabespreking kan er gesproken worden hoe de klas op bepaalde onderweepetiereag
hoe dat beter of anders zou kunnen. Daarnaast is het van belangealakem wordt na het
verloop van de bijeenkomst, om te bekijken of, en door wie er actiermmen moet
worden. Het kan bijvoorbeeld zijn dat iemand emotioneel reageert hasmeken van een
bepaald onderwerp. Er kan dan besproken worden wie er een gesprek meisjeeshangaat.
Ook kan er gekeken worden hoe de volgende bijeenkomst het best ingevuld &an &ror
hoe men zich kan voorbereiden.

Na afloop van de vier bijeenkomsten moet een eindevaluatie pfedgawan het gehele
project. Dit gebeurt met de mentor, de voorlichters en evergasten (politie,
jeugdhulpverlening).
Aandachtspunten voor een dergelijke evaluatie zijn:

hoe was de informatie- overdracht en uitwisseling

hoe verliep de organisatie en coérdinatiezaken

hoe ging de presentatie

hoe verliep de samenwerking

hoe was de inhoud van het project

hoe verliepen de werkvormen

zZijn de doelen (deels) bereikt

eventueel andere punten.

Overigens is het van belang dat het project ook klassikaal nabesprofdin

De nazorg

Tijdens de evaluatie bespreek je de groep en elk meisje. Waipyihoe was de
samenwerking en hoe reageerde zij op verschillende onderwerpekaiatde toekomst
problemen gaan veroorzaken? Waar kan de mentor, jongerenwerker op Jetteunt
gezamenlijk bekijken of er actie ondernomen moet worden en wie vanrdkkemen dat het
beste kan doen. Onder actie verstaan we het voeren van gesprekkegehsden of
doorverwijzen van meisjes naar de jeugdhulpverlening.



3. BIJEENKOMST 1: TOEKOMSTBEELDEN

Handleiding

Doel

De doelgroep, schoolgaande meisjes van 13-16-18 jaar, krijgen inferonati het project en
maken kennis met de voorlichters. Ze drukken uit welk beeld ze van tkamtsiehebben,
ten aanzien van vriendschappen, relaties met jongens en hundsipesteding.

Ze gaan met elkaar in gesprek over invloeden van verwachtingera(aeren)

op wat ze gaan doen.

De bijeenkomst heeft als positief effect dat de voorlichteishhkrijgen in de wijzen waarop
de meisjes naar hun toekomst kijken, hoe zij hun (toekomstige) nelatibun partner zien,
enzovoorts. De bijeenkomst verschaft de voorlichters informatiede/belevingswereld van
de meisjes. Het wordt duidelijk wat de ‘uitgangssituatie’ vameéesjes is. Deze informatie
kan worden betrokken bij de uitvoering van de volgende bijeenkomsten.

Voorbereiding en benodigdheden

Het tweede gedeelte van deze map bevat een tiental werkbladetijdens de
bijeenkomsten mee gewerkt kan worden. Onder het kopje “Voorbereiding en
benodigdheden”wordt per bijeenkomst aangegeven welk blad het bestelijigerkomst
past. Er worden meestal meer bladen geopperd dan de meisje dadigwetrkeinnen
werken.

De voorlichter maakt daarom voor aanvang van de bijeenkomst eenvkeli¢e) blad(en)
ze zal behandelen. Bij het maken van die keuze is het van beldegaten te houden met
welk type groep je te maken hebt. Ook is het van belang voldoende exemypbor handen
te hebben.

Er kan schriftelijke informatie over het project klaar worderege! Zie bijlage 1:
“Loverboy”.

Ter voorbereidingen voor het kennismakingsspel moeten er kaartjeswgaaaakt.
Spel: zie bijlage twee: “kennismakingsspel”

Verzamel meisjestijdschriften en reclamemateriaal.

Bedenk een voorbeeld situatie voor het onderdeel over invloeden van anderen.

Opbouw van de activiteit
1. Introductie
2. Kennismaking
3. Toekomst
4. Invloeden van anderen



5. Afsluiting, evaluatie en toelichting op de volgende bijeerskom
Uitvoering

1. Introductie

Er wordt begonnen met het voorstellen van de voorlichter(s). Vervolgens woedtl weat de
bedoeling is van het project en wat de bijeenkomsten, in grota,lijmeouden. Geef ook
expliciet de achtergronden hiervan aan: het feit dat steedgaongermeisjes, vaak door
toedoen van hun ‘vriendje’ , in de prostitutie terechtkomen.

Geef ook praktische informatie (hoe lang elke bijeenkomst duurt en wategelgende
projectbijeenkomsten zijn). Er kan een informatieblad over het projiasbrden gedeeld,
bijlage 1: “Loverboy”

2. Kennismaking

Er kan een kort kennismakingsspelletje worden uitgevoerd. Zo’n spieltialleen bedoeld
om kennis te maken: het is ook een manier om het ijs te breken.

Opzet

ledereen krijgt een kaartje, waar zij het volgende opschrijvasim, karaktereigenschap, drie
uiterlijke kenmerken en drie hobby’s (eventueel minder).Voorbeelden zankdartjes zijn
aangegeven in bijlage 2: ‘kennismakingsspel’

De kaartjes worden op een stapel gegooid. ledereen pakt om de beurt gev&aait stapel
af. Vervolgens wordt de opgeschreven tekst hardop voor gelezenitnoeidering van de
naam. Met de verkregen informatie moet de groep de juiste raakam.r

3. Toekomstbeelden

Introduceer het onderwerp ‘Toekomstbeelden’, verkregen beelden, ideeén of fardasne
meisjes van hun toekomst hebben. Het gaat er dan vooral om hoe ze al@rjengens,
relaties met een jongen, nu en in de toekomst. Als voorbeeld kun jle er&kgen aangaande
‘Toekomstbeelden’ noemen. Voorbeelden van vragen zijn:

Wat doen ze later (over tien jaar bijvoorbeeld)?

Hoe ziet hun privé-situatie er dan uit?

Hebben ze een partner of niet? Zijn ze getrouwd?

Welk type partner hebben ze dan? Hoe ziet hij eruit? Wat doetVeijike
eigenschappen heeft hij?

Welke dingen doet hij, welke dingen doet zij? Wat doen ze samen?



Met wie heeft ze verder nog contact? Heeft ze vriendinnen?ddti2in wat doet ze
met haar vriendinnen?
Opzet

Geef de meisjes een opdracht waardoor ze gaan nadenken over hunekgerstoeeld.
Vraag hen dit beeld onder woorden te brengen of visueel te makeondtBewnolgen twee
voorbeelden van opdrachten:

1. Interview in twee getallen:

Verdeel de groep in tweetallen en laat ze elkaar intervi@wenhun toekomst. Je kunt
enkele voorbeeldvragen voorleggen, maar de meisjes kunnen ook gelf sedenken.
Enkele voorbeeld vragen vind je in bijlage 3: “Interview ovepgkomst”. Vervolgens
brengen de tweetallen verslag aan de groep uit.

2. Collage:

Je kunt de meisjes een opdracht geven een collage te maken pzghekangrijk vinden in
vriendschappen, relaties, vrije tijd enz. Plaatjes kunnen zergchait de verzamelde
tijdschriften. Je kunt ze zeggen dat ze op de collage bijvoorbeteldlgende moeten laten
zien:

Hoe ziet zij zichzelf over tien jaar?

Wat doet zij dan?

Wie is haar partner (welk iemand is dat)?

Hoe stelt zij zich haar toekomst met hem voor?

Als de meisjes de collage maken kunnen de voorlichter(s) kijken wedisges tijdens het
maken veel aan vriendinnen vragen. Zo kun je zien wie het belanigiikvat een ander
ervan vindt.

Tot slot van dit onderdeel stel je in de groep de vraag aan defaldeneisjes zich, wat
betreft hun toekomstbeelden, laten beinvioeden door wat ze om zich ée@f @oren. Laat
eventueel voorbeelden zien: als meisjestijdschriften, reclanzyvoorts. Je kunt vragen
stellen zoals:

Welk type meisjes/ vrouwen komen ze tegen in de media?

Zijn deze vrouwen voorbeelden voor de meisjes?

Hoe ziet de relatie van de vrouwen met partners/mannen eruit?

Hoe realistisch denken ze dat deze mensen en hun romantische rjlatie
Welke ‘boodschappen’ dragen televisieprogramma’s over liefde erug@ks
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4. Invloeden van anderen op jezelf

Maak de overstap van invioeden vanuit de media naar invioeden vanmoange heen,
bijvoorbeeld op wat je doet en op hoe je jezelf gedraagt.

Vertel dat alle jongens en meisjes wel eens iets doen veagieelijk liever niet willen. Dit
kan met invloeden van mensen om hen heen te maken hebben. Noem een voorbeeld.
Misschien kan je een voorbeeld van jezelf van vroeger gevehoGleaan onder welke
invloed de persoon in het voorbeeld datgene, wat zij eigenlijk niéé \dben, deed.

Leg vervolgens een voorbeeld situatie voor. Hieronder staareerganoemd:

1. je vriendje vraagt of je bepaalde kleding aan wilt doen voofesstje waar jullie
samen naartoe gaan. Jij vindt dit echter helemaal geen leukedkén je voelt je er
niet prettig in. Wat doe je?

2. Jij en je vriendin gaan samen naar een feestje. Als jpiireen zijn ziet je vriendin
een jongen staan die ze erg leuk voor je vindt. Ze wil jullie gaan koppelemdiigie
jongen een beetje gladjes, eigenlijk helemaal niet leuk!! Eentientge later komt
juist die jongen naar je toe en vraagt of je met hem wil dadseriet dat je vriendin
vanaf een afstandje lachend en enthousiast haar duimen omhoog steekiu \féa
doen?

(De voorbeeldsituaties kunnen ook in de vorm van het rollenspel worderelghgspe
Na afloop kun je met de meisjes over dit soort situaties doorpraten:

Kunnen de meisjes situaties noemen waarin ze zich hebben latesngvelen door
lets wat iemand hen vroeg?

Hebben ze wel eens een situatie meegemaakt, waarin zejaglvdriplicht voelden
om dingen te doen? Waarom deden ze dat? (meiden onderling, erhijvatien, niet
flauw willen zijn)

Hoe lang lieten ze dit doorgaan? Waren ze ergens bang voor?

Praten ze hierover met mensen in hun omgeving?

5. Afsluiting, evaluatie en toelichting op de volgende bijeemknst

Geef de gelegenheid om vragen te stellen over deze bijeenkémaest. wat de bijeenkomst
heeft opgeleverd.

De eerste les staat in het teken van introductie. Om deewmeligper over die bijeenkomst na
te laten denken kan er een huisopdracht worden gegeven. Een opdraetdiéging van het
besprokene: hoe is het om bij een jongen te zijn? Heb je wel emreng@ Heb je een
vriendje? Hoe ziet een relatie eruit? Hoe zien de meigjazelf over een aantal jaren?
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BIJEENKOMST 2: VROUW ZIJN

Handleiding

Doel

Meisjes na laten denken over wat vrouwzijn inhoudt en wat er vameisie wordt
wordt verwacht. Wat verwachten zij van zichzelf?

Meisjes na laten denken over hun eigen normen en waarden met bettekkieiy
versierd worden, relaties en seksualiteit.

Ze laten realiseren dat niet alles ophoudt als ze eenmaatieedj® hebben, familie en
vrienden blijven belangrijk.

Voorbereiding en benodigdheden

De voorlichter bepaalt welk(e) werkblad(en) het beste bij de graepas zal komen.
Een keuze kan worden gemaakt ut werkbladen 4 t/m 7, 9.

Probeer voor aanvang van de les de keuze al te maken, zodat de nodige

voorbereidingen op het uitwerken van het werkblad getroffen kan worden.
Probeer de keuze te baseren op het verloop van de eerste les.

Bereid de rollenspelen voor, zie bijlage 7: “theatersport”

Zorg dat het lokaal groot genoeg is om de rollenspellen te kunnen spelen.

Opbouw van de activiteit

1. Terugblik en introductie

2. Vrouwzijn

3. Jongens en liefde; versieren gaat zo!

4 Liefde is....

5. Het verhaal van...

6. Afsluiting, evaluatie en toelichting op de volgende bijeenkomst
Aandachtspunten

Het kan zijn dat deze bijeenkomst herkenning oproept. Zorg dat er voldasmde is om
een ieder haar verhaal te laten vertellen.
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Uitvoering

1. Terugblik en introductie

De dag begint met een korte terugblik op de eerste dag. Dadbegonnen met het praten
over jongens. Hoe is het om bij een jongen te zijn? Heb je weajemoend? Heb je een
vriendje? Hoe ziet een relatie eruit? Ook is er gekeken naardachtingen van de
toekomst: hoe zien de meisjes zichzelf over een aantal jalsrdhdracht is meegegeven
hierover na te denken.

De voorlichter(s) pra(a)t(en) over wat dat nadenken over relasekering hebben, de
toekomst, heeft opgeleverd. Als de meisjes zich ervoor opeersiglhet wenselijk hier
verder over te praten.

2. Vrouwzijn

Er kan een werkblad uit worden gedeeld over hoe het ‘vrouwzijn’ imapk gaat, zie
bijlage 4: “Hoe werkt dat nou?”. Er staan een aantal punten op waar over gepraatden.
“Waarom...?” Dit is een werkblad waarin naar voren komt of eenjeneits doet omdat ze
het graag wil, of anders...

Daarnaast is er een werkblad, zie bijlage 6: “Jeugd en sgaafin feitelijke informatie
vermeld staat over hoe jongeren omgaan met seksualiteit, aiganigen onderzoek over
‘jeugd en seks’. Door middel van dit werkblad is het de bedoeling dengaan op de
verschillen tussen mannen en vrouwen.

De volgende stelling kan in de groep ter discussie worden gesteld:
Een meisje moet zich gedragen als een meisje!

Wat er met deze stelling wordt bedoeld willen we verder ukereaan de hand van de
volgende punten:

Verwachtingenvan een vrouw ten opzichte van de maatschappij. Als voorbeeld
nemen we reclame, televisie en tijdschriften.

Ongeschreven regeltegenstrijdige verwachtingen: niet te preuts, maar ook deen s
mooi zijn, maar niet dom: niet te veel make-up, maar ook niet zonalee-up
rondlopen, enzovoort.

Verwachtingen meisjetiouding ten opzichte van relaties, verzorging van anderen,
rolpatronen, enzovoort.
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Mooi zijn: voor wie? Voor anderen? Voor jezelf?

Versieren niet versieren, maar laten versieren ( hier komen we irolehspel op
terug)

Waardering hoe waardevol ben jezelf? Laat je jezelf wegcijferen?

Het is wenselijk door deze punten aan te stippen diepgang te knjtpen leerproces. Deze
diepgang wordt verder uitgebreid door een rollenspel te spelenn iidret de bedoeling de
meisjes te laten zien hoe een jongen en meisje kan versieren. Aanskaién zij zien hoe zij
graag versierd willen worden of hoe zij een jongen versieren.

3. Jongens en liefde: Versieren gaat zo!

Het rollenspel bestaat uit twee gedeeltes. Het eerste getlesthat uit het Theatersport, spel:
emoties. Hierin spelen twee voorlichters of twee meisjaspel over versieren. Het publiek,
de meisjes, mag dan beslissen met welke emotie hetzelfdeogmeaals wordt gespeelt. Het
is de bedoeling, door met dit rollenspel te spelen, de aandacht wagisjes te winnen. Spel
zie bijlage 7: “Theatersport”. Na het spelen van het rollenspedt met de meisjes na
besproken wat ze ervan gevonden hebben.

Algemene vragen ter nabespreking kunnen zijn:

Wat vond je ervan om het spel te zien?

Herken je dit?

Heb je het zelf wel eens meegemaakt?

Analyseer wat er precies tijdens het spel gebeurde.
Bespreek met de meisjes hoe dat bij hen gaat/ is gegaan.

Door het stellen van de laatste vraag wordt de overstap genwaakhet tweede gedeelte.

In het tweede gedeelte spelen de meisjes zelf een rollenspel overeveusieook in de vorm
van Theatersport, ‘Freeze”. Ze kunnen elkaar af tikken, door ‘Freezegpgen, waarna ervan
rol wordt verwisseld.

Algemene vragen ter nabespreking kunnen zijn:

Hoe vond je het om dit spel te spelen?
Klopt het wat je hebt gezien?
Hoe vind je het om zo versierd te worden?

4. Liefde is...

Met deze laatste vraag kan er een overstap worden gemaakbnaan en waarden ten
opzichte van relaties.
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Hoe stellen ze zich een relatie met een jongen voor?

Wat heeft hij over voor jou? Wat heb jij over voor hem?

Hoe gaat jij met jou om? Hoe ga jij met hem om?

Wat versta je onder liefde? Wat is liefde? Wat kun je geétel noemen?

Naar aanleiding van deze vraagstukken kunnen voorlichters ervoor Hiezeeisjes een
aantal gewetensvragen te laten bespreken, zie bijlage 8 €et&asvragen”.

De klas wordt in drie groepjes verdeeld. Elk groepje krijgt dézejewetensvragen. Deze
vragen worden binnen subgroepjes met elkaar besproken: Wat doe je @&sedwind je
van de situatie die wordt geschetst?

Opzet

De meisjes lezen alle vragen eerst voor zichzelf door.olgegms neemt een van de
meisjes een van de vragen en reageert hierop. Er volgt esissies

Aansluitend neemt een ander meisje een vraag en de groep réageeeer op,
enzovoort. Dit proces gaat zo’n 10 a 15 minuten door.

Daarna wordt er klassikaal besproken wat er tijdens de dischss$iggeest is
opgevallen en hoe ze de opdracht hebben ervaren.

Er kan ook voor gekozen worden om in plaats van deze gewetensvratgewerken
stellingen te nemen, zie bijlage 9: “Stellingen”.

Opzet

De groep wordt in tweeén gedeeld.

Een van de voorlichters leest de stelling voor.

Op de stellingen kan “ja” of “nee” geantwoord worden.

De groepen reageren om de beurt op de vraag. Op een bord/ flapeoster w
opgeschreven welke antwoorden gegeven worden.

Na het noemen van alle stellingen worden de antwoorden met elkpewkess

5. Het verhaal van...

Het kan zijn dat er veel emoties los komen. Misschien kent eedevaneisjes een meisje dat
veel cadeautjes krijgt, vriendinnen aan de kant zet vanwegeeadje of erger, reeds in de
val van een loverboy is gelopen. Het is belangrijk voor dit sa@shalen ruimte te laten.
Bespreek het met de klas. Probeer om het verhaal door te trekkprdermeisjes zelf te
laten betrekken.
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Wat zou jij doen in dit geval? Waarom?
Zou je om hulp durven vragen?
Wat zou je als vriendin willen/ kunnen doen?
6. Afsluiting, evaluatie en toelichting op de volgende bijeemknst

Sluit de bijeenkomst af. Let erop dat iedereen haar verhaalkueefén doen en met een goed

gevoel weggaat. Bereid de meisjes voor op de volgende bijeenkdiersh zal gesproken
worden over Loverboys.
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BIJEENKOMST 3: EEN LOVERBOY

Handleiding

Doel

Kennis maken met het fenomeen loverboy.

Bekendmaking met de handelswijze van deze jongens.

Bewustmaking over keuzes maken; wat ze wel en/ of niet willen.

Meisjes attenderen op het feit dat er voor problemen hulp gezochtdkdambij
verschillende instanties of mensen.

Voorbereiding en benodigdheden

Zorg voor voldoende exemplaren van werkbladen over “Marieke”, biflagen 11.
Werkblad “Verschillende instanties, erover praten”, bijlage TZuBnen eventueel,
aan het eind van de bijeenkomst, vragenformulieren uit worden gedaaidpv
vragen voor kunnen worden voorbereid voor de komst van de politie, zgehlja
“vraagformulier, politie”. In de laatste bijeenkomst kan de politbrden uitgenodigd
om voorlichting te geven.

Maak een keuze uit de verschillende video’s en controleer of esdsarecorder in
het lokaal aanwezig is.

Zorg dat je veel informatie bij de hand hebt, zodat er duidelijk @rivgegeven kan
worden op de vragen, zie bijlage 17.

Splits de klas op in groepjes van 3 a 4 personen.

Neem na afloop van de bijeenkomst contact op met een politieagelatiezy
voldoende tijd heeft zich voor te bereiden op de bijeenkomst.

Opbouw van de activiteit

ogrwbR

Terugblik op de introductie

Marieke

Videofilm

Verschillende instanties, erover praten?

Afsluiting, evaluatie en toelichting op de volgende bijeenkomst

Aandachtspunten

Zorg voor duidelijke en concrete antwoorden
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Ga een gesprek aan met de meisjes waarbij duidelijke emo@iebuiten komen, en
zorg daarbij voor de juiste ondersteuning. Doorverwijzing naar hugvied en op de
hoogte stellen van de school.

Geef de meisjes voldoende ruimte om hun verhaal te vertellegeldiook voor het

stellen van vragen. Verschuif desnoods een onderdeel naar een volgende les bf laat da

vervallen.
Neem de tijd voor de evaluatie.

Uitvoering

1. Terugblik op de introductie

Begin met een korte terugblik en beantwoord eventuele vragen overige bijeenkomst.
Vertel hoe de les eruit gaat zien.

2. Marieke

Geef een korte inleiding over de werkbladen, zie bijlage 10 en 14riékk”. Het eerste blad
bevat een casus en het tweede een vragenformulier over deleadde verschillende
groepjes de casus lezen en uitwerken. Is de sfeer ernaadetan@ividueel te werk gaat, is
dat prima. Is het beter om iets te veranderen aan de sf@egmoep, dan mag de opdracht
ook in tweetallen gemaakt worden. Daarna wordt de opdracht kladsdspabken.

Aandachtspunten

Let goed op eventuele emoties

Neem de tijd voor dit onderdeel

Zorg ervoor dat ieder die wat wil zeggen of vragen de kang krijg

Zorg ervoor dat je praat op het niveau van deze jongeren. Zodatkajns krijgen
om zichzelf hierin te verplaatsen. Zorg dat dit onderwerp herkemndbgaaor meisjes.
Geef zo duidelijk en concreet mogelijk antwoord.

Geef aan dat de meisjes met problemen bij verschillende irestanfti
vertrouwenspersonen terecht kunnen en dat hier later in de les nograaahac
besteed wordt.

Blijf de meisjes stimuleren vragen stellen of verhalenelient.

3. Videofilm
Er wordt een video getoond. De voorlichters maken hierin zelf eer kdigzhet beste

aansluit bij de groep en het proces. Maakt hierbij een link naandetwerp, met wie kan je
erover praten?
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Aandachtspunten

4.

Let ook hierbij op emoties

Zorg voor correcte opvang en nazorg

Probeer tijdens de nabespreking iedereen een reactie te laten iaak een kort
rondje met de eerste indruk.

Bereid de stap naar hulp voor.

Verschillende instanties, erover praten?

Laat ieder het werkblad: “Verschillende instanties, eroveepfdt bijlage 12, invullen.
Geef tijJdens de nabespreking duidelijk aan wat een instantie kan leiedkzt het belangrijk
IS om over problemen te praten.

Aandachtspunten

5.

Laat de meisjes goed nadenken over hulp vragen en zoeken. Waarom zou je dat wel of
niet doen, en bij wie? Geef aan dat het ook om verschillende problemaeyaan.

Leg de werkwijze van instanties duidelijk uit, zodat de drempel om hulpgermiet

zo hoog is.

Vraag desnoods hoe een meisjes zal reageren als een klasgenoovedeuwen

zou nemen. “Hoe zou zij met deze informatie omgaan?

Bespreek de mogelijkheden van verschillende vertrouwenspersonen nauwkeurig

Blijf een positieve stimulans geven voor het aandragen van ideeén.

Afronding, evaluatie en toelichting op de volgende bijeenkorns

Rond op een juiste en correcte manier de les af. Houdt daarbij eerekaluatie over deze
les en bereidt in het kort de volgende bijeenkomst voor. Er kan aeastragenformulier
mee worden gegeven ter voorbereiding op de komst van een politieajettgage 13:
“Vraagformulier politie”.

Aandachtspunten

Zorg ervoor dat de jongeren met een goed gevoel naar huis gaamnjetileel kan
nogal confronterend werken. Ga met meisjes een gesprek aan|denaties laten
zien. Zorg eventueel voor een doorverwijzing en stel die instaptpgersoon op de
hoogte.

Wijs nog een keer op het hulp zoeken, en dat over problemen praten kan opluchte
Blijf hierbij positief stimuleren

Geef aan dat tijdens de volgende les nog vragen over dit onderggtgbdgkunnen
worden.
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BIJEENKOMST 4: GRENZEN

Handleiding
Doel

Eigen grenzen leren kennen

Grenzen leren aan te geven

Informatie over de politie verschaffen

Informatie geven over hoe men terecht kan bij de politie

Voorbereidingen en benodigdheden
Bereid een gesprek over grenzen voor, wat zijn grenzen en hoge geedan.

Zorg voor voldoende exemplaren van bijlage 14: ‘Grenzen stellen’ lageil 5:
‘Informatie: instellingen en contactpersonen’ klaar liggen.

Neem vervolgens het eerst genoemde werkblad over op een gr{tapelver),
zodat hij klassikaal gebruikt kan worden..

Plan de workshop zelfverdediging voor de volgende bijeenkomst alvastaneen
afspraak hierover met een docent zelfverdediging. Het isgdgttidie les door een
vrouw gegeven wordt, omdat er tijdens de eerder gegeven bijeeekodusidanig
veel naar boven kan zijn gekomen dat zouden de meisjes er moeikemnea
hebben om tijdens deze bijeenkomst vaneen man les te krijgen.

Opbouw van de activiteiten

1. Terugblik en introductie
2. Grenzen stellen

3. Politie

4. Afsluiting en evaluatie.

Aandachtspunten

Houd rekening met de eigen normen en waarden bij het aangeven arazargr
mogelijk kunnen liggen.

Laat de meisjes discussiéren over wat grenzen zijn en hae webepaalde situaties
willen gaan, dit maakt dat ze er dieper over na gaan denken.

Besteed aandacht aan het feit dat de meisjes ook met heel proddeenen bij de
politie terecht kunnen.
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Uitvoering

1. Terugblik en introductie

Begin met een terugblik op de vorige bijeenkomst, “Een Loverboyj.Het verband tussen
deze en de vorige bijeenkomst aan. Loverboys proberen de meisjeghpengte laten
verleggen, wat zijn jullie grenzen? Hoe ver ga je voor eeggn? Vertel dat na het
onderwerp grenzen iemand van de politie zal komen om een presentpieh.

2. Grenzen

Bespreek bijlage 14: “Grenzen stellen”, vraag voor vraad. inde&en mogelijk de meisjes
discussiéren over de verschillende vragen en de gegeven antwdnaleeer de meisjes
zoveel mogelijk zelf te laten nadenken. De interactie in dei&laerbij heel belangrijk.
Aandachtspunten

Houd in de gaten dat niet alleen de stoerste meisjes hun verhaaédake rest hierin

mee gaat. Laat ze ieder hun eigen mening geven, geef zonodig voorbeelden @&n probe

door te vragen op de antwoorden, bijvoorbeelden, “stel dat het een jendenal je
vriendinnen leuk vinden, en hij wil alleen met jou, zeg je dan nog nee?

Houd in de gaten hoe de meisjes reageren. Het kan zijn de nuasjesrvaringen in
het verleden, emotioneel reageren.

3. Politie

Vertel de meisjes wie er komt van de politie, stel haar gadeg uit waarom zij aanwezig is.
Dat is om de meisjes duidelijk te maken wat de politie kan doen aqgeb&td van loverboys.
Gebruik de reeds ingevulde vraagformulieren om de meisjes viadgien stellen.

Aandachtspunten

Op welke manier houdt de politie zich bezig met prostituees/ de
prostitutieproblematiek? Wat doet de politie precies?

Kan de politie iets vertellen over de meisjes die zij hiddggnkomt (de meisjes die
zich prostitueren)? Om welke meisjes gaat het?

Hoe zijn deze meisjes in de prostitutie terecht gekomen?

Hoe ernstig is de problematiek? Kan de politie een inschattirengean
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de hoeveelheid ‘risicomeisjes’? Komt de politie veel mindeggameisjes tegen die al
in de prostitutie werken.

Kan de politie iets vertellen over wat zij doen als je hetdut#nnenstapt?

Wat gebeurt er als je melding of aangifte doet en wat ipréates?

Tot slot is het belangrijk te melden dat meisjes ook met andeinéepren bij de

politie terecht kunnen bijvoorbeeld, wanneer er sprake is van mishanadéincest.
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Loverboy, Bijlage 1
Een sprookje?
Een love-story? Een avontuur....?
Misschien wel, maar we gaan hier iets verder...
Stel je voor! Je bent een meisje van 14 of 15 jaar en je bertefd op een jongen,

die jouw misschien ook wel leuk vindt. Wat doe je dan???
Wat durf je te doen??? Hoe ver ga je om zijn aandacht te trekken???

Of:

Stel je voor! Jij bent een meisje van 14 of 15 jaar en een kaanezen jongen komt naar je
toe en zegt dat hij eigenlijk wel meer van je wil.

Wat doe je dan???

Ga je met hem mee??? Hangt er wat aan vast???

Maar waarvan dan???

Weet je wat je wil en niet wilt???
Laat je dat merken? Hoe dan?

Veel meisjes van jouw leeftijd hebben veel van dit soort vragenis soms heel lastig om te
bedenken wat je wel en niet moet doen. Je moet zelf kiezen enndlat altijd makkelijk. Je
wilt zoveel dingen denken: wat wil ik zelf, wat vind ik van heitt wullen ouders er van
denken, wat zal mijn vriendin van hem vinden.

In het project Gedwongen Liefde kijken we naar wat jij wilt en #d@@n. Hoe kun je omgaan
met vragen en problemen die veel meisjes van jouw leeftijd tegen komen. En nakeghet
hebben over wat je kunt doen als er dingen niet gaan zoals je had. §geigaan het over
vriendjes en verkering hebben, over wat liefde nou eigenlijk weiedfis, en over opkomen
voor jezelf. We doen spelletjes en praten met elkaar. We kijlganeen film, krijgen politie
op bezoek en nog veel meer!
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Kennismakingsspel

Naam:

Uiterlijke kenmerken:
R
2
P

Hobby's:

Naam. ...
Uiterlijke kenmerken:

Karaktereigenschap:

Hobby's:

NaaM.....ooiii e
Uiterlijke kenmerken:

Karaktereigenschap:

Hobby'’s:

Bijlage 2
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Interview over je toekomst Bijlage 3

1 Wat doe je later (over tien jaar, bijvoorbeeld) .............ccocoiiiiiiiiiiiiinnnn.
2 Heb je een partner of Niet? ... e
3 Ben je verliefd, getrouwd of ? .

4. Welke partner heb je dan? Hoe ziet hij eruit? Wat doet hij?dtew
Eigenschappen heeft hij? ...

25



Hoe werkt dat nou? Bijlage 4

Gedrag

Wat moet ik doen om aardig gevonden te worden?
Aan welke eisen moet ik voldoen?
Wat zullen ze van mij zeggen?

Uiterlijk

Ben ik wel mooi? Net zo mooi als de meisjes uit de klas en Uitadken?
Hoeveel make-up moet ik opdoen?

Hoe kleed ik me? Zoals ik zelf wil? Wat anderen leuk vinden?

Uitdagende kleding wel/ niet? Preuts of een del? Spannend? Hoenvikrdesan?
Vinden ze mij er wel leuk uitzien?

Verkering

Vriendje = status!
Vooral in bezit van een auto
Zou hij voor mij willen veranderen?

Ik kan mijn verkering niet zomaar opgeven. Zelfs niet als iktgdje iets moet doen
wat ik liever niet doe!

Waar sta ik zelf?

Wie is er belangrijk?

Geeft hij wel genoeg om mij om ook naar hem te luisteren? \Midlihetzelfde als
ik?
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Waarom....? Bijlage 5

Waarom doen meisjes wat ze doen?

Neem een situatie in gedachten en beantwoord de volgende twee-kgerevr
Omcirkel het juiste antwoord.

a. Nieuwsgierigheid

b. Om erbij te willen horen

a. Om een vriend of vriendin een plezier te doen
b. Om je vader of moeder te pesten

a. Omdat je wel een iets spannends wil

b. Omdat veel meisjes om je heen dit doen
a. Stoer en ouder willen zijn

b. “Nee” zeggen is kinderachtig

a. Om mee te kunnen praten

b. Omdat jij je niet zo goed voelt over jezelf
a. Omdat een vriend of vriendin niet kwijt wil
b. Omdat je nergens bang voor bent

a. Omdat je het de vorige keer ook deed

b. Anders, namelijk:...............c.
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Jeugd en seks Bijlage 6

Onderstaande informatie komt gedeeltelijk uit een onderzoek ovei7Qfithleerlingen, die
verzameld werden met behulp van 39 afdelingen voor de Jeugdgezondheidgzorg.
onderzoek is gedaan in 1995 en wordt vergeleken met een soortgelijk okderz880.

De opvattingen over seks zijn liberaler geworden

Het percentage leerlingen dat een formele relatie (en vbolieen zijn dat niet
alleen trouwplannen, maar ook vaste verkering) een voorwaarde oimdt v
geslachtsgemeenschap, is de afgelopen 5 jaar sterk teruggetmp&2% naar 24 %.

Geslachtsgemeenschap zonder dat men veel ouder voor elkaar vodtitheg steeds
door de meerderheid afgekeurd. In 1990 werd reeds geconstateerd datttiegopva
van jongens en meisjes steeds meer op elkaar beginnen te lijkprod2s lijkt zich
de afgelopen jaren voor de meeste groepen te hebben voortgedet nij-
Nederlandse leerlingen blijven nog steeds grote verschillemtymsgens en meisjes
bestaan: de meisjes stellen zich behoudender op dan de jongens.

Er wordt wel gezegd dat hedendaagse jongeren een erg negdtefdreseks
voorgeschoteld krijgen, vanwege alle aandacht voor risico’s dan ali
geslachtsziekten, zwangerschap, en seksuele intimidatie.Hiéisgs dit waar, maar
het heeft in elk geval niet geleid tot meer terughoudende opvattowge seks.
Integendeel, leerlingen vinden geslachtsgemeenschap steedacaaiabel, ook
wanneer er geen formele relatie bestaat, op voorwaarde dakemleroor elkaar voelt.
Dat laatste speelt steeds vaker een doorslaggevende rol.

Seksuele ontwikkeling: weinig veranderd sinds 1990
Reeds op jonge leeftijd (11 tot en met 13 jaar) is het overgretevde de scholieren
met seks bezig: zij hebben seksuele fantasieén, over jongesgattibeide. Bij

jongens ligt dat percentage wat hoger, dan bij meisjes. Opetigdeloen twee op de
vijf jongens en een op de vijf meisjes ook aan masturbatie.
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Bij de 17 tot en met 19 jarigen masturbeert 79% van de scholierezesde van de
jongens en een kwart van de meisjes, gaat masturbatie gepetaschmdgevoelens

Van de totale groep heeft rond hef jatar ongeveer de helft van de scholieren ooit
met iemand tong gezoend.

Ongeveer een jaar later heeft de helft wel eens naakemand gevreeén, maar
daarbij nog geen geslachtsgemeenschap gehad. Net voof feriigeft de helft
geslachtsgemeenschap gehad.

Meisjes beginnen wat later met vrijen dan jongens. Het duurtreaiett lang voordat

zij meer ervaring met seks hebben dan de jongens Van de meisjes van 18 jaar en ouder
heeft 60% ervaring met geslachtsgemeenschap. Bij de jongedatligercentage op

49%.

Tussen leerlingen van gemengde en niet-Nederlandse herkomstdsnenzij
Nederlandse leerlingen anderzijds bestaan op dit punt grote venscbi# meisjes
hebben in het algemeen minder ervaring dan de Nederlandse nigésjeagens
zeggen meer ervaring te hebben dan de Nederlandse jongens.

Seksualiteit en leefstijl

* Jongeren die relatief vaak uitgaan, alcohol drinken of marihuana gebrhédglmen een veel
ruimere seksuele ervaring dan andere jongeren. Seksue@ediggedrag, uitgaan en het
gebruiken van middelen zijn gedragingen die gezien kunnen wordetradenivan de
overgang naar een meer volwassen leefpatroon. Bovendien bigtijadaswereld de
mogelijkheid om leeftijdgenoten te ontmoeten.

* het feit dat leerlingen van het VBO een ruimere seksuele ervaginigen dan leerlingen van

andere schooltypen hangt waarschijnlijk sterk samen met het bovedest&4po-scholieren
gaan vaker uit op jongere leeftijd.
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Theater sport Bijlage 7

Sport Thema: Emoties

Het is de bedoeling dat de meisjes na de eerste keer vandog)(ditspelen van het spel
verschillende emoties oproepen en de speelsters dit spel meindetze opnieuw spelen.

Gesprek tussen een jongen en een meisje.
Situatie: discotheek.

Jongen: Ken ik jou niet ergens van?

Meisje: Nee, ik heb je nog nooit ergens gezien.

Jongen: Ik zou zweren dat ik je ergens van ken! Kun jij niet heel goeen®ans

Meisje: Nou dat valt best mee....

Jongen: Nou, ik vind van niet hoor! Ik kan zeggen dat ik stiekem gpedgast heb
vorige week...

Meisje: Hoe bedoel je?

Jongen: Ik kon mijn ogen niet van je afhouden en wou dat ik met je kon dansen.

Meisje: Hi, hi, echt?

Jongen: Ja, ik vind dat je echt goed kan dansen. Zou je deze week egtatmet
Willen dansen?

Meisje: Goed.

Het meisje en de jongen gaan dansen.

Jongen: Wat heb je mooie ogen... m 9/'
Meisie:  Hi, hivind je? [ love Ou‘

Jongen: Ik vind je leuk en mooi...

Ze zoenen...

Sport Thema: Freeze

In het volgende rollenspel laten de meisjes zien hoe ze wensgerddee worden of zelf
versieren. Ze gaan in een bepaalde houding staan en vanuit die houdiexy neoeen jongen
(de tegenspeler) proberen te versieren. Gaande weg mogen deraeidgs (het publiek)
“Freeze” roepen.

Het is de bedoeling dat die meisjes dan op het podium gaan staan en de ralevaouiing,
die de speler had op het moment dat er “Freeze” werd geroepemeimesr. Ze spelen het
spel op hun eigen manier verder en laten zien hoe zij versierd zenldgnworden of
versieren. Ook de begeleiders kunnen zich in het spel mengen.
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Gewetensvragen Bijlage 8
Je krijgt van je vriend een duur cadeau, een maand later gaat de verkering dibeWat
je als hij het terug vraagt?

Je beste vriendin gaat om met een jongen die jij niet vertrouwd, wgd #EEgen haar?

Je ouders zeggen dat je vriendin met een verkeerde jongen oAgaaken zich
bezorgd over jou, en verbieden je om met haar om te gaan, waoe |

Een goede vriendin is verliefd en stelt je aan haar vriend yeonerkt dat het tussen
jou en hem meteen ‘klikt'. Wat doe je met je gevoelens?

Je vriend heeft nog andere vriendinnen, maakt je het uit?

Je bent knap, je hebt geen geld en je bent net van school gestuuwdeBkeéikan je
zo helpen aan een goed betaalde baan, je moet hiervoor uit de ldgren;ja’?

Je wilt het uitmaken, maar je vriend zegt zelfmoord te gaan plegendadeet. Wat
doe je? Maak je het uit?

Je vriend flirt met andere meisjes, zeg je daar iets va

Je hebt een vriend van 19, hij werkt en rijdt in een dure auto.eledakje ouders dit
niet goed vinden. Vertel je het aan hem?

o -0

Je vriend heeft een plan om veel geld te verdienen. Hij vjaaigtar aan mee te doen,
maar je hebt gehoord dat het een crimineel plan is. Wat doe je?
Als je “nee”zegt, maakt hij het misschien uit.

31



Stellingen Bijlage 9

Hieronder staan verschillende stellingen. Reageer met eewpasaten (of een korte zin)
op de stelling. Ben je het ermee eens? Of ben je het er egceems?

1.

Zodra je verkering hebt, wordt je beste vriendin minder bel&ngrij
Ja/ Nee

Uitstapjes maken zijn leuker om met je vriend te doen, dafemmaendin.
Ja/ Nee

Er blijven altijd dingen die je graag met je vriendin bedqree
Ja/Nee

Jij en je vriend doen alles samen.
Ja/Nee

Vriendinnen zonder vriendje raak je kwijt.
Ja/ Nee

Dubbel daten met een stel is leuker dan met een vriendin zoreetj& op stap, ook
al is het je beste vriendin.
Ja/ Nee

Wat je ouders ook denken het maakt je niet uit! Je houdt het aga vnendje!
Ja/ Nee

32



Marieke Bijlage 10

Marieke is 15 jaar oud en woont bij haar moeder in Enschede. Vorige week heefteagkeen |
gozer gezien Gino. Gino komt regelmatig voor de school waar zij op zit kigel erg lief en
geeft haar veel aandacht, aldus Marieke. De vriendinnen vaeRdarinden Gino geweldig,
hij heeft een mooie glimlach en een super coole BMW.

Marieke wordt hevig verliefd op Gino en ze spreken samen af ontdadaoscoop te gaan.
Tijdens het eerste avondje uit krijgt Marieke een gouden kettimg>ao, hij geeft aan dat
hij veel van haar houdt. Marieke vindt dit geweldig en wil Gino nionaéer kwijt!

\
Qa

Marieke heeft nu 2 maanden verkering met Gino. Hij geeft haaurrpasieraden, een
mobiele telefoon, sigaretten en mooie lingerie.

Op een dag verteld Gino haar dat hij problemen heeft met zijmdviitarko. Hij heeft ooit

geld geleend van Marko en moet dat nu terug betalen, maar daegéidsino niet.

Hij zegt tegen Marieke:lk heb jou veel cadeau’s gegeven die heel duur zijn geweest, dus
het geld voor Marko heb ik niet meer. Als jij met Marko naar bed gaat dan hoeft hij geen geld
meer van mij?*

Marieke is hier van geschrokken. Hoe kan hij dat nou van haar vemfaigar ze heeft

Maar helaas blijft het niet bij die ene keer. Gino neemt Mar@/eral mee naar toe, en ze
moet met veel mannen naar bed.
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Marieke heeft een aantal keren geprobeerd Gino te vertellen dat ze dit nieaarilhij dreigt
haar te slaan en alles aan haar moeder te vertellen. Mearie&ag.

Marieke

1. Wat denk je nu je dit verhaal hebt gelezen?

2. Heb je zoiets wel eens gehoord op school, van vriendinnen enz?

3. Ben je zelf wel eens zo verliefd geweest dat je athes een jongen denkt over te
hebben?

4. Een jongen zoals Gino wordt ook wel een loverboy genoemd. Heb je hier wehrens v

gehoord? En wat betekent dat volgens jou?

5. Wat vind je van zo’'n jongen als Gino?

6. Stel dat: Marieke jou vriendin was, en dat ze dit allemaaljou zou vertellen.
Hoe zou je reageren, en waarmee zou je haar kunnen helpen?

7. Zou zoiets jou kunnen overkomen? Wat zou je doen?
8 Moet Marieke dit aan haar moeder vertellen?
9. Als Marieke dit verhaal aan de politie zou vertellen? tiéak je dat de politie voor

haar kan doen?
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Verschillende instanties, erover praten?

Stel dat jij problemen zou hebben. Met wie kan en wil je erovéem?Pa

Kruis aan:

Mijn ouders

Mijn beste vriendin

Mijn oom of tante

Mijn neef of nicht

Mijn opa of oma

Mijn broer of zus

Mijn beste vriendin

Mijn vriend

Verschillende/ meerder vriendinnen
Mijn decaan op school

Mijn leraar

Mijn kennis

Mijn sportinstructeur

lemand van mijn buurthuis

Een jongerenwerker

De politie

JIP (Jongeren Informatie Punt)
Mediant

Algemeen Maatschappelijk Werker
Anders,

Bijlagd.1

1T 0T
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Vragenformulier Politie

Bijlage 12

AN OO oo
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Grenzen stellen Bijlage 13

1.

10.

Als je naar school gaat, doe je dan erg je best om er gdedzien?
Ja/ NEE WaarOmM 2 ... ettt e e e e e e e e e e e e

Als je uitgaat, probeer je er dan uitdagend uit te zienYek/
LAY == 101 1 PP

Je bent in een discotheek aan het dansen en een jongen komt op jou af, hoe reageer je?

Ik doe alsof ik hem niet zie

Ik zal tegen hem beginnen te praten
Ik wacht af wat hij zal doen

Ik ga met hem dansen

De jongen praat met je en vraagt of je met hem wilt zodrmenteageer je hierop?

Als het een leuke jongen is wel

Je zegt in zijn gezicht wat je ervan vindt, je doet het niet
Je twijfelt en probeert tijd te rekken

Je bedenkt je niet, je doet het gewoon

Ken je deze situatie, heb je dit wel eens meegemaakizda/
Zo ja, hoe heb je toen gereageerd?.......ccccoviiiiiiiiie i

Ken je mensen die volgens jou ‘grenzen’ overtreden, doordat zendlnga die jij
nooit zou doen? Ja/ Nee

Ken je die mensen goed? Ja/ Nee

Wat vind jij ervan dat ze zich op die manier gedragen?........cccceecvvvinnnn.n.

Vind jij seks en liefde bij elkaar passen, of vind je het tvagschillende dingen? Bij
elkaar passen/ twee verschillende dingen.

Kun je jezelf voorstellen dat mensen seks met elkaar hebbeny dahde elkaar lief
hebben? Ja/ Nee
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Informatie: Instellingen en contactpersonen Bijlag 14

Welke instantie NeIPt M 2. .. .. e e e e e e e e e e e aaas

Wie helpt mij? (Welk beroep(en) beoefend hij/
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Vroegherkenning van slachtoffers Bijlage 15

Het Nederlands Instituut voor Sociaal Sexuologisch Onderzoek voerde iml@&@&acht
van het ministerie van Justitie een inventarisatie uit naaatien omvang van gedwongen
jongerenprostitutie. Hieruit bleek dat bij 80 procent sprake was vangldoor de partner.
Met dit onderzoek kwam er erkenning en meer aandacht voor het vessthij
jongerenprostitutie. Al snel werd gesproken diererboys’ jongens die meisjes doelbewust
aanzetten tot prostitutie terwijl zij doen alsof ze op hen Vdriign.

Uit onderzoek is tevens gebleken dat veel meisjes die in detptiesterechtkomen, in hun
jeugd slachtoffer zijn geweest van seksueel misbruik, mishandsifiofj affectieve
verwaarlozing.

Als gevolg van een lage zelfwaardering is een deel van deze jongeren gueden staat om
zichzelf te effectief te beschermen. Met hun kwetsbaarheideromip een geschikte prooi
voor mensen die hiervan misbruik willen maken.

Signalen

In het kader van het proje@&eauty & the Beastls een lijst van signalen van
jongerenprostitutie opgesteld, die beroepskrachten behulpzaam kan zijn.

Bij vermoedens over (gedwongen) prostitutie is het advies onetéeggen met een
deskundig hulpverlener op dit gebied. Op basis hiervan kan een plan wonazakgjem
meer duidelijkheid te krijgen over het probleemgedrag en de aanpak daarvanetatiespen
gevolgtrekkingen vinden pas in een later stadium plaats.

Gedrag/houding ten opzichte van anderen
heeft opeens afwijkende normen
lijkt opeens alleen bezig te zijn met seks
heeft plotseling belangstelling voor bepaalde jongens
daagt uit
reageert spanningen af
heeft veel nieuwe contacten
gaat om met 'ouderen’
blowt, vertelt over gebruik
stelt zich extra sociaal wenselijk op
heeft weinig binding met thuis

Gedrag/houding ten opzichte van omstandigheden
is snel wisselend qua emoties
Is weinig flexibel
ziet niet in hoe zij situaties kan benaderen/veranderen
heeft het idee 'dat overkomt mij weer'
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Uiterlijk en fysieke gesteldheid
ziet er vermoeid uit
is vermagerd
ziet er anders gekleed uit
ziet er qua make-up anders uit
ziet er juist heel verzorgd uit
ziet er uitdagend uit
heeft psychosomatische klachten (geen direct aantoonbare licharelileak)
zelfverwonding (verbergt dit angstvallig of loopt er juist ne&oop)

Houding ten opzichte van zichzelf
lijkt geen eigen identiteit te hebben
heeft een lage zelfwaardering
heeft een weinig realistisch zelfbeeld (over-/onderschat 2f¢hze
is snel te beinvlioeden
durft/kan geen grenzen aangeven
voelt zich slachtoffer van bepaalde situaties, machteloos
kan geen alternatieven bedenken
is depressief

Gedrag (algemeen)
drinkt
blowt
eet slecht
zZiet er plotseling afwijkend uit
gaat extreem vaak uit
hangt veel op straat rond
heeft veel geld/dure spullen
is overdreven vrolijk (masker)
trekt zich terug
heeft plotselinge huilbuien
heeft woede-uitbarstingen
vertelt overdreven verhalen
vertoont op verschillende plekken totaal ander gedrag
gaat onregelmatig naar school, spijbelt, slechte prestaties
heeft thuis veel problemen, vertoont wegloopgedrag
is niet aanspreekbaar op gedrag
vermijdt onderwerp prostitutie of projecteert op anderen

Signalen van gedwongen jongerenprostitutie lijken voor een deel oprdseksueel

misbruik: elk seksueel (getint) gedrag dat als ongewenst of gedwavaydt ervaren. Hierbij
is altijd sprake van machtsongelijkheid of afhankelijkheid tussen pégslachtoffer.
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De Landelijke Werkgroep Kinderporno en Kinderprostituteeft de signalen van seksueel
misbruik puntsgewijs verwoord (het gaat hierbij om de combinatiesigaalen). Deze staan
tezamen met signalen van kinderprostitutie en kinderporno genoemd iolam f

Seksueel misbruik
het verhaal van het kind of de jongere
gedragssignalen:

- grote angst voor lichamelijk contact

- niet bij de leeftijd behorende kennis van seksualiteit

- seksualiserend gedrag

- plotselinge gedragsverandering

- concentratieproblemen

- van huis weglopen

- zelfverwonding

- lichamelijke signalen:

- buikpijn

- pijn/bloed aan anus, vagina

- pijn in bovenbenen

- eetproblemen

- seksueel overdraagbare aandoeningen, zwangerschap

Als signalen van jongerenprostitutie worden bovendien genoemd:

- veel schoolverzuim

- wegloopgedrag

- vaak slaperig zijn

- over onverklaarbaar veel geld of nieuwe spullen beschikken

- erg gevoelig voor anderen zijn (bijvoorbeeld voor oudere mannen).
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Herkenning van Loverboys Bijlage 16

Ook over de werkwijze van de zogenoerfideerboysis een beschrijving gemaakt, te
verdelen is in een aantal fasen (met dank aan het Scharlaken Koord).

1) Ontmoeting

De loverboy gaat op zoek naar meisjes. Hij doet dit op plekken aishoten en in
winkelcentra. Zij hebben een 'neus' voor meisjes met een probldmeadisictergrond,
bijvoorbeeld een gebroken gezinssituatie, seksueel misbruik ofiefeetrwaarlozing.
Hierdoor ontwikkelen zij vaak een laag zelfbeeld, waardoor zipegérwoelig zijn voor
(onverwachte) aandacht.

2) Indruk maken

De jongen maakt indruk op een meisje door bijvoorbeeld in een mooie autioompb tec
verschijnen. Hij spreekt het meisje aan is heel aardig teg@n Hij verwent haar met
cadeaus en veel aandacht.

3) Relatie aangaan

Het meisje vindt deze aandacht geweldig, zeker als ze dit thuis heefmuossen. Ze wordt
verliefd op de jongen en gaat een relatie met hem aan.

4) Seksueel contact

De relatie verloopt prima. De jongen gaat al snel met zigndin naar bed. Bij allochtone
meisjes komt het voor dat zij verkracht worden om zo (ontmaagdgdenaar huis af te
snijden.

5) Grenzen verleggen

Door de vriendin aan te zetten tot seks met vrienden, verlaagengel naar de prostitutie.
Soms stimuleert de vriend het meisje ook om soft en/of hard drggbteiken.

6) Aanzet tot prostitutie

Plotseling is er een keerpunt, wanneer de vriend door een emotierieghhof door dwang
zijn vriendin aanzet tot prostitutie. Het meisje is inmiddet®#oneel gebonden aan hem en
kan daardoor moeilijk bij hem weg gaan. Bovendien is het socialenetan het meisje
klein geworden (meestal isoleert de vriend het meisje, easttiph helemaal op).

7) Exploitatie

Als het meisje eenmaal werkt (op straat, achter het raameei besloten (illegaal) bedrijf),
wordt ze scherp in de gaten gehouden. Als zij werk weigert, kdbeatditeiging met)
mishandeling tot gevolg hebben.

Het is voor buitenstaanders (ook hulpverleners) moeilijk om een irigamgden bij meisjes
die gedwongen zijn tot prostitutie. De jongere is vaak erg bangdeogevolgen als ze ermee
stopt. Ook weet de jongere vaak niet waar ze voor hulp terechtkunmehedrvertrouwen in
anderen minimaal.

Als de jongere emotioneel nog sterk is verbonden met de partngoeligat ze zijn gedrag.
Ze denkt veel geld te verdienen, hoewel de partner het gros wakodesten aan zichzelf toe
bedeelt. In deze fase is het moeilijk om het meisje 'los kem/&an haar grote liefde.
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Als zij bijvoorbeeld wordt aangehouden door de politie en geplaatsesn opvanghuis, valt
zij in een diep gat wanneer er geen zorg uitgaat naar de d@pétematiek. Het patroon
lijkt vaak op dat van mishandeling: de betrokkene keert terug naartderpan de hoop dat
het toch weer goed komt. De aangiftebereidheid is laag; hetasaneel erg zwaar om
aangifte te doen tegen je (ex-)geliefde.

Bovendien is de opgelegde straf vaak niet zo hoog als de strafmaattidetwan maximaal
zes jaar voor een individu tot tien jaar indien sprake is van ¢dvareeer 'verenigde personen’,
minderjarigen onder 16 jaar, geweld of zwaar lichamelijk I€tstikel 250a Wetboek van
Strafrecht). Een taakstraf is niet ongebruikelijk. Het béjig moeilijk om dwang tot
prostitutie aan te tonen als dit binnen een relatie plaatsvindt.

Uit zichzelf doen meisjes en vrouwen vaak pas in een lateustagin beroep op hulp. Het
verkrijgen van inzicht in het hoe en waarom resulteert aanvankeahk in schuldgevoelens
en schaamte. De jongere kan (nog) niet de ex-partner aanwijzsggelse die haar tot
prostitutie heeft aangezet. Het proces van afstand nemen enlaromen praten, is een
proces dat jaren kan duren.
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Wat is het wettelijk kader? Bijlage 17

De Minister van Justitie is van mening dat loverboyproblematdtkonder mensenhandel.
Belangrijkste artikel waar het gaat om de strafrechterégkepak van mensenhandel is art.
250a Sr. De bedoeling van dit artikel is om enerzijds het onurgvifl de prostitutie brengen
of houden, anderzijds het profiteren daarvan, strafbaar te sdétlende exploitatie van
prostitutie is uitgangspunt geworden dat deze slechts strafbamrmover geweld, misbruik
van overwicht of misleiding is gebruikt danwel minderjarigen daaijoi betrokken.

De dwang, het misbruik of de misleiding zijn evenwel niet vannigeliadien het handel in
minderjarigen betreft. Een minderjarige aanzetten tot prostizinder dat daarbij op een of
andere wijze pressie op deze wordt uitgeoefend, is reeds mensenBanfiemulering van
artikel 250a Sr. is zodanig, dat het niet daadwerkelijk tot hbtpriastitueren van het
slachtoffer hoeft te zijn gekomen, om te kunnen spreken van onder art. 256afBaastlige
gedragingen. De strafbepaling spreekt immers van “zich beschitébsaillen” en niet van
daadwerkelijk verrichten van seksuele handelingen. Het gebruik vargdw@delen moet
ertoe leiden dat het slachtoffer iets toelaat, dat het bgzgleid van die dwang niet zou
hebben gedaan. Het slachtoffer moet zich, door de uit de dwangsiatieéloeiende
omstandigheid, zodanig beinvioed voelen dat het aan die dwang geetameekos bieden.

Als dit ertoe leidt dat een vrouw concreet in de prostitutieckédeomt of zelfs maar dreigt te
komen, is dat te bestempelen als mensenhandel, ook als zij nog @eemeldft bediend.

Volgens vaste jurisprudentie valt onder de delictsomschrijvindheaartikel ook de situatie
dat een persoon, die weliswaar uit vrije wil in de prostitutie @ geerken, belet of gehinderd
wordt om met dat werk te stoppen. Ook dan is er sprake van gedwongeitasigpls de
lichamelijke integriteit en de keuzevrijheid van de prostitugeeirgedrang, en is er dus
sprake van mensenhandel.

Mensenhandel of strafbare exploitatie prostitutie (het profiterendem in lid1 bedreigd met
een maximumstraf van 6 jaar of een geldboete Va.000. De leden 2 en 3 van de
strafbepaling vermelden de strafverzwarende omstandigheden. Wdenadid 1
omschreven feiten worden gepleegd door twee of meer verenigoegersf ten aanzien
van een minderjarige die de leeftijd van 16 nog niet heeft bedaiktywel het toegepaste
dwangmiddel zwaar lichamelijk letsel tot gevolg heeft, wordsh@fmaximum met twee jaar
verhoogd tot acht jaar gevangenisstraf of een geldboete van r5@Q00. De beschreven
feiten in vereniging gepleegd ten aanzien van een minderjaggiedeeftijd van zestien jaar
nog niet heeft bereikt of waarbij het toegepaste dwangmiddekdtigivaar lichamelijk
letsel, leveren een extra strafverzwarende omstandigheid opemstrafmaximum van tien
jaar gevangenisstraf of een geldboete v&0.000.

Sinds de inwerkingtreding van het wetsvoorstel Opheffing algemededdverbod per 1

oktober 2000, is het hebben van seks met een minderjarige, die zich ter prostihigdtaa
alle gevallen strafbaar.
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Seks met een minderjarige, jonger dan twaalf jaar, is sowsieafbaar, ongeacht of er sprake
is van prostitutie (art.244 Sr.). Het hebben van gemeenschagmstiederjarige in de
leeftijd van twaalf tot zestien jaar, die zich ter prosgtaianbiedt, is eveneens strafbaar
gesteld (art 245 Sr.).

Het wetsvoorstel artikel 273a Wetboek van Strafrecht gaaaieen in op de gedwongen

prostitutie maar ook op andere vormen van uitbuiting, afpersing, freniskejding dan wel
misbruik voortvloeiend uit overwicht of misbruik door een kwetsbare positi
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Tippelaarster vaak slachtoffer
van ‘loverboy’

Door Hanneloes Pen, Parool 11/3/2000 Bijlage 18

Minderjarige prostituees, geronseld door eeroverboybelanden vaak op de tippelzone
aan de Theemsweg. Want op de prostitutie is nauwelijks grige krijgen, zegt Jooske
Dondorp van de jeugd- en zedenpolitie in Amsterdam.

‘Het zijn vooral Noord-Afrikanen die meisjes verleiden en ze vervolgens dppidzone aan
de Theemsweg voor hen laten werken. Ik verwacht dat andere groegeng het ook gaan
doen, als ze inzien hoe gemakkelijk het gaat. Het geld stroomtnbirDat zei Jooske
Dondorp van de jeugd- en zedenpolitie gisteren op een seminar ovelupepsBventie. Het
seminar, bedoeld voor leerkrachten en jongerenwerkers, besteedde aaadatshtverkwijze
van de ‘loverboys, jongens die meisjes op een geraffineerde na@npgostitutie in weten te
krijgen.

Nederland telt zo’'n dertigduizend prostituees, van wie naar supatB00 minderjarige
meisjes. Velen van hen zijn geronseld door loverboys. En de politie heafohgifk met die
jongens, zegt Dondorp: ‘Er zijn weinig aangiftes. We hebben er zjebt op wie het zijn.’
De door de loverboy geronselde minderjarige komt meestal niet opatlenWerecht. De
bordeelhouder is namelijk aansprakelijk voor zijn prostituees. Trgjolitee een minderjarig
meisje in een bordeel aan, dan gaat de zaak drie maanden diattmDgeat zo'n meisje
meestal naar de tippelzone, of komt in de escortservice of progditutie terecht, waarbij ze
steeds wordt uitgeleend.

‘Ik herken de door loverboys geronselde vrouwen soms aan de blauwe plekkenasmhun
zegt Dondorp. ‘Ze hebben ook vaak de naam van hun vriend op hun borst of atoeésd.
Maar alle controles zijn vrijwillig. Dat maakt het modilijnzicht te krijgen en op de
tippelzone valt het zicht voor de politie helemaal weg. Daakeve zeventig tot tachtig
personen.

Er komen wel acht- tot negenhonderd auto’s zeven dagen in de week zaggfondorp,
die ruim drie jaar bij de jeugd- en zedenpolitie aan de Warmaassterkt.

De loverboy scharrelt rond op stations en in disco’s, maar houdt teietissvaker op rond
middelbare scholen, meestal bij mlk- of vmbo-scholen. Hij heeftze&ere arrogantie, een
robuuste, trotse uitstraling, ziet er goed uit, draagt merkklediilg lekker en draagt gouden
sieraden. Het zijn jongens waar meiden graag mee gezien worden.

Hun slachtoffers zijn meisjes met een problematische achtergnandig eigenwaarde en
dito opleiding. Ze zijn vaak emotioneel verwaarloosd en snakken na@dacd. En juist dat
laatste maakt ze interessant voor loverboys. ‘Ze staan meBMb bij school en sjansen
met die meisjes. Ze zeggen zelf ook: een aantal meige®s staan en wie niet reageert,
valt af.’
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Het meisje krijgt cadeautjes en aandacht, heel veel aan@axidorp: ‘Eerst gaan ze met het
vriendje naar bed, dan met een vriendje van het vriendje. Haas grordt steeds verlegd.
Eerst naar de vriendenkring, later naar onbekenden.’

Als de meisjes eenmaal in de prostitutie zitten, zijn zeasilijk weer uit te halen. G. Kelder,
godsdienstlerares en vertrouwenspersoon op een vmbo-school in Oost/séfsenger, kent
de jongens wel die in mooie auto’s rond haar school hangen. ‘Het gaat om deejohgens

in twee mooie BMW'’s. Ze bieden goedkope telefoonkaarten aan, gesatienlijk.

Ze verkopen van alles. Laatst kwam een leerlinge met eeerilisgtje aanzetten. Nu pas
denk ik hé, zouden dat loverboys kunnen zijn?’ De school kan er volgens diaay t®gen
doen. ‘Ze zijn heel intimiderend. Ze laten zich echt niet wegstur

N. van Hoof, leerkracht van een vbo-mavo in Tilburg, zag een Maaokkaneisje
ternauwernood aan een loverboy ontsnappen. ‘We herkenden de handelwijzgorageds
die rond onze school hingen, want er komt steeds meer publiciteitibwort zaken. Het
meisje was al aardig bevriend geraakt met twee van diekiaanse jongens. Samen met de
vader hebben we het meisje kunnen weerhouden. Haar vader kwam haardizglesan
school halen. We zijn van plan nu meer te controleren rond school.’

Niet alleen de scholen, ook de politie kan de jongens nauwelijks weghoddenjongen
wegsturen heeft weinig zin. Hij loopt een ommetje, wij lopen@emetje, en dan komen we
elkaar weer tegen. We kunnen alleen verkeerscontroles uitvoeagenwnaar hun rijbewijs
en kentekenbewijs. Die gegevens slaan we op in de computer. Zo vergandéormatie over
ze.” Banden met een loverboy zijn moeilijk te verbreken, zeggen sommige apizergvoor
jongeren. De meisjes realiseren zich niet dat ze zichmekopen. Andere opvanghuizen
kennen het verschijnsel amper, zoals Jenny Bruyn van Woodrose/Lurcitkr Jordaan:
‘Sommige van onze meiden worden de hele dag op hun mobiele telefoornd dedehun
vriendjes en krijgen heel veel cadeautjes. Geen idee of zijemolastig gevallen door
loverboys. We zullen daar nu wel extra alert op worden.’

‘Een meisje dat hier woonde kreeg ineens een Turkse vriend en vezladewn met cadeaus.
Een heel voorkomende jongen, heel beleefd, hij besteedde veel aaratablaiaa 1k dacht
nog: wat een lieve jongen voor Sandra. Maar net zeiden wij tely@ar: zou dat een
loverboy geweest zijn?’
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Loverboys opgepakt in Rotterdam
Van onze verslaggeefster Deedee Derksen Bijlage 19

AMSTERDAM - In Rotterdam zijn afgelopen dinsdag vier

jongeren gearresteerd die ervan worden verdacht als 'loverboys' te
opereren. Vrijdag is het viertal voorgeleid aan de rechter-cssans,

die hen voor tien dagen in bewaring heeft gesteld.

De vier jongeren, onder wie een meisje, zouden meisjes

hebben gedwongen zich te prostitueren. Mogelijk waren de slachtoffers
minderjarig. Twee van hen hadden aangifte gedaan. Dit heeftvhet O
vrijdag gezegd.

De verdachten, 19 tot 24 jaar oud, komen uit Rotterdam en
Noord-Brabant. De slachtoffers die aangifte hebben gedaan, zijn
afkomstig uit Rotterdam. Volgens advocaat Broers van de vrokeelij
verdachte heeft de rechter-commissaris een gerechtelijk vooroe#er
gelast. In februari werden in Rotterdam drie loverboys veroordeeld.
Loverboys worden zelden gepakt, omdat de slachtoffers vaak geefteaangi
durven te doen.

Volgens een nog niet openbaar grootschalig onderzoek van

Prostitutie Maatschappelijk Werk Rotterdam in opdracht van de geenee
hebben hulpverleningsinstanties, de politie en scholen in 2002 72
minderjarige slachtoffers gesignaleerd in de stad. In 2003 waten 68.
Van twintig meisjes bestond het vermoeden.

Er is weinig bekend over loverboys en hun slachtoffers, vaak

minderjarige meisjes die door de loverboys emotioneel worden
gemanipuleerd en soms ook met geweld worden gedwongen om de prostitutie
in te gaan. In 1998 werd in een onderzoek van het NISSO geschat dat er

toen landelijk 1000 tot 1500 minderjarige meisjes in de prostitutie

zaten.

De hulpverleningsinstanties krijgen steeds meer aanmeldingen

van slachtoffers van loverboys en zogeheten 'risicomeisjes’. Bij
Utrechtse organisaties waren dat er in 2002 22, in 2003 was

dat aantal ruim verdubbeld. In Zwolle werden vorig jaar 47 sladoff
gesignaleerd. De Amsterdamse organisatie Scharlaken Koord heeft
zeventien meisjes in behandeling. 'Dat is het topje van de ijsberg

Sommige organisaties vermoeden dat het aantal loverboys

stijgt, maar anderen wijzen erop dat de slachtoffers door dentmege
aandacht eerder worden gesignaleerd.
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Wat heb jij gehad aan het project “Gedwongen Liefde?
Bijlage 20

1. Wat vond je van het project?
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kwam? Welke dingen zijn dat?
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